
   

10
         

21  марта 
  2014 г.

43

12+

читайте 
в  Этом  номере:

     

стр. 2

     

стр. 4-5

     

стр. 3

     

стр. 4-8

   Примите
поздравле-

ния!

     

стр. 3

готовим  
дома

весна - не время 
для хандры!

гороскоп 

р
е

кл
а

м
а

 нас можно найти по адресу:
тЦ «дельфин», вход в «магнит», 

1 этаж, (налево).

А также  у нас имеются в продаже

 

в ассортименте:
-нижнее белЬЁ,
-ПижамЫ, ХалатЫ,
-КолготКи, носКи.

ОТДЕЛ   
БЕЛЬЯ 

предлагает продукцию 
фирм Пеликан, Vis-A-Vis

готовЫе   
ШторЫ.

Принимаем заказы 
на индивидуальный пошив.
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рублей

только 1 день, 26 марта!
рублей

КЦ «Досуг», г. Радужный, 1 квартал, 51

с 10.00 
до 17.00

•Сорочки трикотажные - 100 руб.
•Футболки мужские и женские (х/б) - 100 руб. 
•Постельное бельё - 100 руб.
•Полотенца банные  -100 руб.

•носки, 10 пар - 100 руб.
•Тапочки- 100 руб.
•Полотенца кухонные, 10 шт. - 100 руб.
•Детский трикотаж - 100 руб.

внимание!!!      акЦия!!! Подарок  каждому  покупателю!!!*
*При  заполнении анкеты.
Цены действительны  26 марта 2014 г. Подробности у продавцов-консультантов. Количество товара ограничено.

18+

рассроЧКа – 4 месяца без процентов.

изготовление мебели по размерам и дизайну заказчика. 

в  КоротКие  сроКи  По  низКим  Ценам.

При  заказе  выезд  дизайнера  бесПлатно.

телефон  8-930-836-70-33.

современная мебель для гостиной, спальни или детской должна быть в каждом доме. 
она должна быть удобной для вас, отвечать вашему вкусу и вписываться в дизайн вашей 
квартиры. именно поэтому наша компания «мебель сток» занимается мебелью на заказ от 
производителя. вот уже 5 лет мы на рынке мебели радуем покупателей качественными то-
варами, изготовленными на высококачественном оборудовании.

в магазине «мебель сток» вы можете купить недорого мебель по ценам производите-
лей! благодаря нам, вы существенно сэкономите время на поиск мебели в интернет мага-
зинах, при этом вы покупаете всю мебель дёшево в одном месте без посредников и допол-
нительных торговых наценок. миссия магазина «мебель сток» - качественная, современ-
ная, красивая мебель по низким ценам. ПоКуПаЙте   мебелЬ   вЫгодно!

режим работы: 
вт, ср, чт, пт - с 11.00 до 19.00;
сб, вс - с 11.00 до 16.00.
Понедельник – выходной.

от 5500 руб.

от 11000 руб.

изготовление мебели по размерам и дизайну заказчика. изготовление мебели по размерам и дизайну заказчика. 

от 11400 руб.

от 7300  руб.

ПОКУПАЙТЕ   МЕБЕЛЬ    ВЫГОДНО!

сКидКи
на выставочные 

образцы диванов 

и кресел.

адрес: тЦ дельфин, 
2 этаж, секция №6

от 11000 руб.

покупаем, 
продаём,  меняем, 

   предлагаем 
  работу
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СТАНЬ    ГЕРОЕМ
первой  полосы  газеты «Территория-Радужный» 

телефоны  для справок: 3-70-39, 3-29-48. 

стать героем первой полосы – это получить возможность рассказать всем 
радужанам о  достижениях, победах, увлечениях,   интересных людях, о самом 
себе в рубриках: «Человек дела», «Творческая личность», «Признание в любви», 
«Юбилейная дата», «Наша гордость», «Поздравляем»,  «Семейное дело» и т.д.

Поздравление на первой полосе может стать приятным сюрпризом, подар-
ком к юбилею, дню рождения,  к любому значительному событию. Ваш ребенок 
— само очарование, и вам хочется, чтобы весь мир об этом знал? Вы - красавица-
мама (или красавец-папа), и ваши общие с малышом фото достойно украсят пер-
вую полосу нашей газеты?

Если ваша дружная семья любит фотографироваться и отлично будет смо-
треться на первой полосе  - присылайте, мы ждём ваши фотографии и короткий 
рассказ о  тех, кто изображён на фотографии.

обязательное условие – сопровождение информации фотографией, соот-
ветствующей формату первой полосы нашего издания.

услуга платная. 

При необходимости редакция газеты окажет  помощь в подго-
товке, обработке информации и фотографии.

Стихи наших читателей

к ваШемУ СТолУ

как  на  наШи  именинЫ

22 марта: Александр, Александра, 
Алексей, Валерий, Дмитрий, Иван, 
Кирилл, Лия, Михаил, Наталья, 
Николай, Петр, Сергей. 

23 марта: Анастасия, Василиса, 
Виктор, Галина, Георгий, Денис, 
Дмитрий, Егор, Иван, Леонид, Марк, 
Михаил, Ника, Павел. 

24 марта: Василий, Георгий, Егор, 
Ефим, Иван.

25 марта: Александр, Владимир, 
Григорий, Дмитрий, Иван, 
Константин, Семен, Сергей.  

26 марта: Александр, Григорий, 
Кристина, Михаил, Николай. 

27 марта: Михаил, Ростислав. 

28 марта: Александр, Алексей, 
Денис, Михаил, Тимофей. 

   
  

      

   лишь потому…

Сегодня праздник солнечный и ясный, 
Весна проснулась, нет счастливей дня, 
С годами стала ты ещё прекрасней,  
Лишь потому, что это для меня.

Ты никогда не станешь одинокой,
Я буду ласков и неутомим, 
И доживу до старости глубокой,
Лишь потому, что я тобой храним.

И в силу доброты своей природной 
Не попрекнёшь ни рюмкой, ни куском, 
А я останусь в памяти народной,  
Лишь потому, что был с тобой знаком. 

Я за тебя, ты за меня в ответе,
За нас обоих Господа молю… 
Я жив ещё пока на этом свете.
 Лишь потому, что я тебя люблю. 

 
               недотрога 
                     (песня)

Солнце, красный уголёк, утомилось,
За высокий бережок закатилось, 
За полоской спелой ржи, возле стога,
 О себе мне расскажи, недотрога.

Ночь споёт для нас двоих в полный голос, 
Ты распустишь кос своих спелый колос, 
Засияет лунным светом дорога, 
По которой ты пришла, недотрога.

Я от запаха волос захмелею, 
Но притронуться к тебе не посмею, 
Ты не смейся надо мной ради Бога,
 Я робею пред тобой, недотрога.

Затаится в камышах речка с мелью, 
Станет стог душистый мягкой постелью, 
Из любимых глаз исчезнет тревога,
 Будь поласковей со мной, недотрога.
   

утро 

Закуталось в туман зевающее утро, 
Прищурилось сквозь сон на тоненький восход, 
И ждёт, когда роса торжественно и мудро, 
За шиворот упав, прохладой обожжёт.

Росинка не спешит, застряла в паутине, 
Взъерошилась трава, как рожь перед грозой, 
Когда же кисть Творца по утренней картине
Над плёсом промелькнёт глазастой стрекозой?

Последняя звезда, подмигивая хитро 
Из глубины небес сияньем хрусталя, 
Любуется, смеясь, как вечная палитра 
Раскрашивает мир с названием Земля.

И жаворонок ввысь, стремительный, певучий 
Свой голос вознесёт, восторга не тая,
И колокольный звон надтреснуто-тягучий 
Подхватит его песнь, к заутрене зовя.

Чуть слышно прошепчу на первый взгляд простые 
Заветные слова про Родину и дом... 
Я рад, что не слезой умоется Россия, 
А ласковой росой и солнечным теплом.

о некоторых женских именах...

Есть имена у Русского народа. 
В дремучих далях прожитых времён 
Их подсказала матушка-природа, 
Напомню про Белён, Желан, Найден...
А в наши дни в чести другая мода.
В калейдоскопе вычурных идей
Не разобраться враз без перевода,
Как только не зовём своих детей!
 Лариса-чайка, Лида-азиатка,
 Тамара-пальма. Знаете ли вы, 
Что Ксюша-гостья, Варя-чужестранка, 
И хромоножка Клавдия. Увы.
Могу предположить, что в том повинны
Влияния заморских палестин,
Немало у прекрасной половины
Калерий, Стел, Алис и Эвелин. 
Но не затмит заморская манера 
Руси крещёной сказочных имён. 
Из века в век Любовь, Надежда, Вера 
Ласкают сердце золотом икон!
В губерниях и весях старожилы
Поведают, что ныне, как тогда,
Спасались Верой, а Надеждой жили,
Любовью согреваясь в холода. 
И как не вспомнить доброго примера,
 Который с молоком впитали в кровь, 
В душе у нас на первом месте Вера, 
А вслед за ней Надежда и Любовь.
Её не снять, как старую одежду,
Не мило сердцу расставанье с ней,
Забудь Любовь, оставь свою Надежду,
Но Веру не разменивай - не смей! 
А доведёт беда до исступления- 
Воскликни в голос «Господи еси...!», 
У каждого свой крест для искупления, 
Неси его безропотно, неси.
Ох! Это непростое имя - Вера,
И видит Бог, даётся неспроста, 
Надёжней нет Любви небесной сферы,
Верней благословения Христа!

ПостнЫе   Щи
ингредиенты:  капуста кислая - 1 кг;  мор-

ковь - 1 шт.;  лук репчатый; картофель - 2-3 шт.; 
корень петрушки - 1 шт. ; грибы сушеные; мука 
- 1 ст. л. ; черный перец горошком; соль и са-
хар - по вкусу; масло растительное - 3 ст. л.  

Способ приготовления.
 -Сухие грибы замочить в холодной воде на 2 

ч., откинуть на дуршлаг и промыть под проточ-
ной водой. Грибной настой процедить через 
частое сито и 2 слоя марли и отставить. 

- Морковь вымыть, очистить и нарезать тон-
кой соломкой. Лук очистить и нашинковать 
тонкими полукольцами. Квашеную капусту по-
рубить. Картофель очистить, нарезать неболь-
шими брусочками, положить в отдельную ка-
стрюлю и залить холодной водой. Отставить в 
сторону. 

 - На сковороде разогреть 2 ст. л. масла, по-
ложить лук, морковь и капусту, добавить сахар 
по вкусу и тушить до готовности лука и мор-
кови.  Количество сахара зависит от того, на-
сколько капуста кислая. Чтобы добиться пра-
вильного оттенка вкуса, следует добавлять са-
хар понемногу и каждый раз пробовать. 

 - Переложить тушеные овощи в кастрюлю. 
Залить половиной процеженного грибного на-
стоя и поставить на огонь. Корень петрушки 
вымыть, очистить, натереть на крупной терке и 
добавить в кастрюлю. Довести щи до кипения. 
Снять пену и уменьшить огонь до минимума. 

-Разогреть на сковороде оставшееся масло. 
Грибы нарезать небольшими кусочками и об-
жарить до золотистого цвета. Затем добавить 
их в кастрюлю со щами. 

 -Отдельно поджарить муку до золотистого 
цвета. Осторожно развести оставшимся гриб-

ным настоем, постоянно помешивая, чтобы не 
было комков. Получившуюся пассировку вве-
сти через мелкое сито в кастрюлю с тушеными 
овощами и обжаренными грибами. Добавить 
соль и, если необходимо, сахар. 

 - Нарезанный картофель отварить отдель-
но до полуготовности. Слить воду и добавить 
картофель в щи. Накрыть крышкой и томить на 
слабом огне 10-15 мин. За 5 мин. до готовно-
сти добавить в кастрюлю раздавленные горо-
шины черного перца. Щи подавать горячими 
со свежим черным хлебом или пирожками. 

 
овоЩное   рагу

ингредиенты:  цукини - 1 шт.;   морковь - 
1 шт.;  лук репчатый - 1 луковица;  перец жел-
тый сладкий - 1 шт.;  перец красный сладкий - 1 
шт.; помидоры черри - 200 г ; овощной бульон 
- 3 ст. л. ;  масло растительное - 2 ст. л. ; ти-
мьян - 1 щепотка;  соль - по вкусу; черный пе-
рец молотый - по вкусу.  

Способ приготовления.
- Морковь и лук очистить. Из перцев удалить 

сердцевину. Овощи нарезать небольшими ку-
биками. 

- Помидоры разрезать на четвертинки. 
- Обжаривать лук в разогретом масле 4 мин. 

Добавить морковь и перец, готовить 6 мин. 
Положить цукини, помидоры, тимьян, соль и 
перец. Влить бульон, тушить на медленном 
огне 10 мин.

винегрет   с  соленЫми  грибами
ингредиенты: свекла-1 шт.; морковь-1 шт.; 

картофель- 2 шт.; соленый огурец- 1 шт.; реп-
чатый лук- 1 шт.; яблоко- 1 шт.; соленые гри-
бы- 200 г; растит. масло; уксус 4 ст. л. 

Способ приготовления.
Овощи отварить, остудить, очистить, свеклу 

нарезать кубиком.
Морковь нарезать кубиком и положить в ми-

ску.  Добавить нарезанный картофель.  Поло-
жить нарезанный кубиком огурец.

Репчатый лук мелко нарезать и положить к 
остальным ингредиентам.  Добавить нарезан-
ное мелким кубиком яблоко.

Грибы нарезать и положить в миску.  Для за-
правки смешать растительное масло и каплю 
уксуса.  Заправить салат соусом, перемешать.  

КаПустнЫе   оладЬи
ингредиенты: капуста белокочанная 0,5 кг; 

соль; мука пшеничная ~100 г; крахмал карто-
фельный 1 с. л.; лук репчатый 1 шт.; сода пи-
щевая 0,5 ч. л.; растительное масло. 

способ приготовления. 
Обжарить лук в масле. Капусту нашинко-

вать, добавить к луку. Влить немного воды, на-
крыть крышкой, капусту тушить, помешивая, 
10 минут. Тушеную капусту слегка остудить, 
измельчить в блендере или прокрутить через 
мясорубку. Добавить соду, муку, крахмал. За-
месить ложкой густое тесто. Жарить оладьи на 
хорошо разогретой сковороде с маслом.

Подавать горячими. Если вы не придержи-
ваетесь поста, в тесто можно добавить яйцо. И 
подавать горячие оладьи со сметаной.

Постная  КартофелЬная  заПеКанКа
ингредиенты: картофель- 0,5 кг; заморо-

женные грибы- 1 пачка; морковь- 1шт.;   лук 
репчатый – 1шт.; зелень, чеснок, раститель-
ное масло, черный молотый перец и соль - по 
вкусу. 

способ приготовления. 
- Очищаем картофель и морковь. Карто-

фель нарезаем на кубики среднего разме-
ра, а морковь натираем. Картофель помеща-
ем в кастрюльку и вводим воду вместе с мор-
ковью (возьмем немного) и варим, пока карто-
фель не станет золотистого цвета. Когда кар-
тофель поменяет свой цвет, сливаем половину 
бульона и растираем картофель в пюреобраз-
ную массу. 

-Очищаем лук и меленько его нарубаем. 
Грибы размораживаем, промываем под хо-
лодной проточной водой и нарезаем на не-
большие куски. Помещаем сковороду на пли-
ту, вводим растительное масло и выкладыва-
ем на обжарку лук, грибы и оставшуюся мор-
ковь. Когда овощи немного потушатся, выкла-
дываем нарубленный чеснок и свежую зелень. 
Выдерживаем на среднем огне минутки три.

-Берем глубокую форму для запекания, вы-
мазываем ее хорошенько растительным мас-
лом. Пюреобразную массу делим на две ча-
сти. Первую часть выкладываем на дно формы 
и равномерно распределяем. Сверху выкла-
дываем начинку. Закрываем запеканку второй 
частью картофельного теста. 

-Разогреваем духовку до 180 градусов. Пока 
духовка разогревается, мы украсим нашу за-
пеканку. Для этого возьмите ложку или вилку и 
сделайте на массе волны, надавливая ложкой 
или вилкой на пюре. Получится очень красиво. 
Итак, духовой шкаф хорошенько разогрелся, а 
это значит, что можно в него помещать проти-
вень. Выдерживаем минут 20.

 
По информации из открытых источников.  

андрей Князев 

Постные   рецепты соблюдая пост, можно питаться раЗнообраЗно. 
предлагаем вам несколько рецептов постных блюд, 

которыми можно дополнить постную трапеЗу.

дата

  

день

ночь
температура 
воздуха, C.

     22     25
+11      +12     +15        -6           +7        +10       +8      

      +3       +5          +6        -1           -3          +1         -1      

Прогноз погоды:  с 22  по  28 марта
     26    27

осадки, 
облачность.

атмосферное давление, мм.

ветер, метр/сек.

740       746       746       748      757      753      743  
 юз-7      ю-4   юз-5     сз-6      с-2      з-4       сз-7     

23     24     28

           

Прогноз составлен по материалам   gismeteo.ru

Ты чудесная девчушка –
Озорница, хохотушка!

Пусть узнает целый свет,
Что тебе уже 5 лет!

Торт, и куклы, и конфеты –
Для тебя всё 

в праздник этот!
Пусть сбываются мечты,

Чтоб жила 
как в сказке ты!
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ПоЗДравления ПраЗДники  марТа

Гороскоп с 24 по 30 марта
еСли  вериТЬ  ЗвЁЗДам

овен
  Если у вас ещё остались давние долги, 

стоит с ними разобраться. Ближе к концу не-
дели вас ждут приключения, которые и напол-
нят вас желанием сделать что-то, что изменит 
вашу жизнь кардинально – к лучшему! Не за-
бывайте и о родных, ведь это люди, которые 
поддержат вас, во что бы то ни стало. В вос-
кресенье попробуйте заняться творчеством – 
чем-то, что у вас получается лучше всего.

  телеЦ
 В начале недели вы поймете, что все, о чем 

вы беспокоились ранее,  вовсе не стоит пере-
живаний. Вы переосмыслите многое и поста-
вите перед собой новые цели. В среду вы пре-
красно проведете время с близкими или лю-
бимым человеком. К концу недели будьте бди-
тельны, возможно ухудшение здоровья. Запа-
ситесь медом, и любое недомогание обойдет 
вас стороной.

  близнеЦЫ
Не стоит бросаться деньгами, особен-

но вкладывать их в сомнительные дела. Будь-
те более осторожны на работе, иначе рискуе-
те ухудшить свое финансовое положение. Во 
вторник будьте ближе к своему начальству, 
оно одобрит этот жест. Посреди недели не 
стоит расслабляться – не гладьте дворняжек 
и внимательно переходите дорогу. Да, неделя 
не из легких, но на выходных вас ждет удачная 
встреча с другом или партнером. Главное – не 
упустите момент!

раК
 Эта неделя принесет вам море положи-

тельных ощущений от встреч с приятными и, 
возможно, новыми людьми. Количество вашей 
жизненной энергии стремительно возрастет, 
а ещё не сбывшиеся мечты не заставят себя 
долго ждать. Все поворачивается в лучшую 

сторону, но не стоит расслабляться: не забы-
вайте о любимых и близких, усердно труди-
тесь на работе и больше общайтесь с домаш-
ним животным, если такое имеется.

 лев
 В том случае, если вы хотите изменить ме-

сто своей работы или же вовсе поменять род 
деятельности, не спешите! Уделите ещё пару 
дней, чтобы все обдумать и принять верное 
решение. В середине недели вас ждут изме-
нения во внешности. Если вы решите сходить 
в парикмахерскую, будьте внимательны с вы-
бором мастера, ведь его опыт – залог вашей 
удачной стрижки, которая и станет источником 
вашего успеха на долгое время.

дева
 Что бы с вами ни случалось на протяже-

нии недели, уделите внимание каждой из ме-
лочей, ведь они могут стать родоначальника-
ми всех ваших будущих успешных дел. В среду 
не стоит давать обещания или соглашения по 
делам, в которых вы не уверены. В четверг по-
старайтесь полностью отдаться работе. На вы-
ходных вы получите много незабываемых впе-
чатлений, проведете время с приятными вам 
людьми.

  весЫ
  Эта неделя будет полна общения. Вы по-

лучите ответы на многие беспокоящие вас во-
просы. Сохраняйте чувства прохладными, 

чтобы не попасться на уловки нехороших лю-
дей. В понедельник все будет не так сладко, 
как в середине недели. Ваше настроение мо-
жет упасть к нулю, но развеять столь неприят-
ное состояние вам помогут дети, родные или 
друзья.

  сКорПион
 Понедельник будет не самым легким днем 

недели – вам предстоит получить и изучить 
большой объем информации, и только не-
большую её часть вы должны будете принять 
на свой счет. Это поможет вам в дальнейшем 
решать многие вопросы без лишних волнений. 
Середина недели – отличное время для поку-
пок и обновок. В воскресенье вы хорошо про-
ведете день с дорогими вам людьми.

стрелеЦ
 Ваши интуиция и разностороннее разви-

тие помогут справиться с разного рода труд-
ностями этой недели. Никому не рассказывай-
те о своих планах, ведь вас окружают не толь-
ко те люди, которые желают вам добра. Бори-
тесь за свое счастье, но не переусердствуй-
те. Если оно не идет к вам навстречу, значит, 
это не ваша судьба. К концу недели вы пойме-
те, что все трудности, которые вы преодолели, 
обернутся для вас выгодой.

 Козерог
 Самое лучшее время для любовных при-

ключений, которые не закончатся простым ро-

маном, а обернутся в приятное времяпрепро-
вождение с любимым человеком на долгое 
время. К середине недели не стоит рисковать 
ни финансами, ни здоровьем. Если же вы всё 
же хотите потратить немалую сумму на что-то 
важное для вас, подождите прихода пятницы. 
В общественных местах держите свою сумоч-
ку при себе – есть вероятность кражи.

 водолеЙ
 Помните и никогда не забывайте, что род-

ные люди – это те, кто готовы ради вас на все, 
лишь бы вы были счастливы, здоровы и люби-
мы. В начале недели никому не рассказывай-
те о своих желаниях, планах, никому не ведай-
те о секретах. В среду-четверг ждите перемен: 
в лучшую или худшую сторону - зависит от вас. 
На выходных вашего звонка будут ждать дру-
зья. Сходите с ними куда-нибудь развлечься.

рЫбЫ
 Если вашу душу и сердце мучила ссора с 

любимым человеком, понедельник принесет 
с собой примирение. Сделайте первый шаг, 
вторая половинка оценит его, будьте увере-
ны. В среду не стоит принимать решений, ко-
торые, как вам кажется, для вас не несут ни-
какой выгоды. Не покупайте в пятницу драго-
ценностей с камнями, они принесут неудачу. 
На выходных отдохните 
на полную: вовсе неваж-
но, будете ли вы лежать в 
постели с книгой или раз-
влекаться с друзьями в 
клубе.

По  материалам  
из  открытых  
источников. 

22 марта – Международный день таксиста
Специализированные автомобили, в салонах которых установлены счетчи-

ки, определяющие стоимость пути следования «из пункта А в пункт В», впервые 
появились в британской столице 22 марта 1907 года.  Таксист – очень нужная и 
полезная профессия. Поэтому следует пожелать водителям желтых автомоби-
лей удобных трасс, вежливых клиентов и достойной оплаты труда. 

22 марта - Всемирный день воды
Воду принято считать одним из самых ценных природных ресурсов. Постоянный 

рост населения и развитие промышленного производства увеличивают значение воды 
и обостряют проблему необходимости ее экологической защиты.

22 марта - День Балтийского моря
Сегодня Балтийское море – важнейший транспортный коридор, связываю-

щий Россию, Европу и Азию. Оно представляет собой глубоко вдающуюся в ма-
терик акваторию, относящуюся к бассейну Атлантического океана и связанную 
с Мировым океаном только узкими проливами. Балтийское море - уникальный 
водоём, нуждающийся в защите от разрушительной деятельности человека. Все 
экологические проблемы Балтийского моря определяются его загрязнением из 
множества разнообразных источников через реки, трубопроводы, захоронения, от эксплуата-
ции судов и, наконец, из воздуха.

23 марта - Всемирный день метеорологии (День метеоролога)
От погоды зависит многое, и наше настроение, и самочувствие, наши планы и, ко-

нечно, их осуществление. Современная метеорологическая служба России основана 
21 июня 1921 года. В настоящее время исследовательский Гидрометеорологический 
центр РФ занимает ключевые позиции в развитии основных направлений гидромете-
орологической науки.

 24 марта – День штурманской службы ВВС России
В обязанности штурмана входит: ориентирование на местности, сопоставле-

ние с последней карт, понимание метеосводок и их учет при планировании даль-
нейшего полета, наблюдение за работой средств навигации, ремонт в случае по-
ломок. Сейчас все эти навыки и знания тоже вполне могут понадобиться современному штур-
ману, но лишь в крайних ситуациях, когда, например, приборы выходят из строя в момент по-
лета, компьютерная карта не функционирует и пр. 

25 марта - День работника культуры
В нашей стране этот праздник отмечается с  2008 года. Работники культу-

ры – это профессионалы своего дела, занятые в сфере культуры и искусства, по-
лиграфии, книгоиздании, кинематографии, СМИ, туризме и спорте, сотрудники 
библиотек и музеев, домов культуры  и т.д.  Культура (от лат. возделывание, зем-

леделие, воспитание, почитание) представляет собой область человеческой деятельности, 
которая связана с самовыражением человека, проявлением его умений, навыков и знаний. 

27 марта - Всемирный день театра
Театр — одно из направлений искусства, в котором чувства, мысли и эмо-

ции автора (творца, художника) передаются зрителю или группе зрителей по-
средством действий актёра или группы актёров на сцене. Всемирный день теа-
тра - это не просто профессиональный праздник мастеров сцены, это также праздник милли-
онов поклонников театрального искусства.

27 марта - День внутренних войск Российской Федерации
27 марта 1811 года император Александр I подписал указ о формировании в рос-

сийских городах батальонов внутренней стражи. С тех пор минуло два века, но эти 
подразделения до сих пор продолжают выполнять важнейшие задачи по сохранению 
территориальной целостности страны, активно участвуют в поддержании обществен-

ного порядка, охране особо важных государственных объектов и грузов, борьбе с преступно-
стью, терроризмом и экстремизмом. Внутренние войска МВД заслуженно считаются элитны-
ми. Высочайшая боевая готовность стала одной из отличительных черт, своеобразной визит-
ной карточкой подразделений.

По информации из открытых источников. 

если с приходом весны по гороскопу на неделю с 24 по 30 марта в ваших 
душе и теле проснулись необъятная радость, бурное желание все изменить 
и по уши влюбиться – самое время! не мешкайте и беритесь за дело! ваш 
успех в ваших руках, будьте уверенны – у вас все получится!

В редакцию газеты обратилась Валентина Георгиевна Георгиева с просьбой поблагодарить 
за внимание и неравнодушие наталью геннадьевну Пузикову. 

- Нет,  она мне не родственница и не подруга,- рассказывала Валентина Георгиевна.-  Я 
даже её совсем не знаю, и виделись мы с ней только один раз. Пару недель назад я  пошла на 
телеграф платить за телефон. Мне уже 74 года и здоровье частенько подводит. Так и в этот раз, 
внезапно закружилась голова и я упала. Спасибо работникам телеграфа, женщины сразу по-
дошли ко мне, подняли, вызвали Скорую помощь. Вместе с ними мне помогала  незнакомая 
женщина, она меня усадила и была со мной всё время до приезда Скорой помощи. Такая вни-
мательная и заботливая, очень хорошая женщина. Наверное, у неё было много своих дел, но 
она не оставила меня одну, а дождалась, когда приехала Скорая помощь, помогла мне сесть в 
машину. Уже потом  мне удалось выяснить, что добрую незнакомку зовут Наталья Геннадьев-
на Пузикова. А ведь я её даже не успела толком поблагодарить за помощь и внимание. Поэто-
му мне очень хочется, чтобы она прочитала в газете слова моей искренней благодарности. А 
ещё мне сказали, что где-то в конце марта, 30 или 31  числа Наталья Геннадьевна будет отме-
чать свой день рождения. 

Дорогая наталья Геннадьевна! от всей души поздравляю вас с днём рождения! вы 
очень добрый, чуткий, отзывчивый человек. Спасибо вам за помощь, за доброе сердце. 
будьте всегда здоровы и счастливы!

С уважением, в.Г. Георгиева.

Уважаемые подводники!  люди героической профессии! 
с профессиональным праздником вас!
Здоровья, счастья, благополучия и всех земных благ! Земной поклон за ваш труд во имя 

мира и спокойствия! 
Слава вашему надёжному тылу - жёнам, подругам! Пусть количество погружений будет рав-

но количеству всплытий! Семь футов под килем!
С уважением - семья ГаПЧУк.

От всей душиОт всей души

* * *

От всей души

Спасибо, родная, 
что есть ты у нас, 
Что видим и слышим 
тебя каждый час, 
За добрую душу 
и теплое слово, 
За то, что не видели 
в жизни плохого, 
Спасибо тебе,
 наш родной человек! 
Желаем здоровья на долгий твой век!

За всё спасибо говорим 
И долгих лет тебе желаем,

За всё тебя благодарим 
И низко голову склоняем.

Желаем радости и счастья, 
Здоровья крепкого тебе,

А в жизни самого простого –
Пожить подольше 

на Земле!

18 марта отметила день рождения

Клавдия Игнатьевна Наживина.
её поЗдравляют 

родные и блиЗкие:

23 марта отметит день рождения 

Евгения Кузнецова.
её поЗдравляют муж, 

мама, брат саша:

26 марта исполнится 5 лет

Машеньке Ендовицкой.
её поЗдравляют мама, папа, 

бабушка и дедушка:

От всей души

Ты чудесная девчушка –
Озорница, хохотушка!

Пусть узнает целый свет,
Что тебе уже 5 лет!

Торт, и куклы, и конфеты –
Для тебя всё 

в праздник этот!
Пусть сбываются мечты,

Чтоб жила 
как в сказке ты!

30 лет - это сказочный
 возраст! 
Есть любовь,
 и друзья, и мечты, 
Над тобою — 
счастливые звезды, 
И всего добиваешься ты! 
Пусть все будет 
отлично и дальше — 
Перспективы, успехи, расцвет! 
С пожеланьем добра и удачи, 
Поздравленья в твои тридцать лет!

25 марта отметит юбилей

Ирина Смирнова.
её поЗдравляют друЗья, коллеги:
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ремонт

режим работы:
пн.-пт. с 9.00 до 18.00, 
сб. с 10.00 до 15.00,
воскресенье- выходной.

стиралЬнЫХ  и  ПосудомоеЧнЫХ  
маШин, вароЧнЫХ  ПанелеЙ, 

ХолодилЬниКов  имПортного 
Производства 
и  КофемаШин.  

до 8 марта 
скидка 20% на ремонт.
    ВЫЗОВ   МАСТЕРА   БЕСПЛАТНО.

тел. 8-905-610-58-59, 8-904-592-59-24.

адрес: 1 Квартал, 
д. 58 (наПротив д. 20),

 средниЙ Подъезд. 

ПолеЗнЫе СовеТЫ

автошкола коваля
науЧитесЬ  водитЬ 

безоПасно  и  уверенно 
вместе  с  нами.

Категории: 
    «а», «в», «с», «вс», «св», «се».
- Индивидуальный подход.
- Гибкая система скидок.
- Собственный автодром в г. Радужном.
- Рассрочка платежа.
- Предоставление налогового вычета.

Проводим  
набор  уЧаЩиХся! 

3-47-70, 8-919-012-28-74, 
8-904-597-76-49

наш сайт: www.автошкола-коваля.рф
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вЫставКа -Продажа 

мЁда 
юга россии, алтая, башкирии.   

22 марта с 10.00 до 18.00  в  КЦ «досуг» 

вЫставКа-Продажа    обуви
из натуральной кожи 
производства ульяновской  и  белорусских фабрик.

имеются в наличии 
большие размеры.

Большой выбор для людей пожилого возраста, 
на полные и проблемные ноги. 
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ПрофилаКтиКа   зависимости.  леЧение.
игромания.    алКоголизм.   табаКоКурение.   

Помощь родственникам.  Психолог.       4922-60-20-52.

заняться спор-
том. Если лечить де-
прессию медикамен-
тами — результат по-
явится спустя неде-
ли, а несложные фи-
зические упражнения 

помогают сразу. К ним  можно  добавить ре-
гулярные пешие прогулки.  Займитесь пла-
ванием или велосипедным спортом. Больше 
двигайтесь, не сидите на месте, чаще гуляй-
те и дышите свежим воздухом.

устранить солнечное голодание. Сде-
лайте окружающее пространство максималь-
но ярким и солнечным. Откройте жалюзи, 
уберите предметы с подоконника, затрудня-
ющие попадание солнца. Это восполнит не-
достаток освещения.  Кроме того, солнечные 
лучи обладают способностью активировать 
мозговую деятельность человека. 

Правильно питаться. При сезонном аф-

фективном расстройстве резко падает уро-
вень углеводов, все время хочется есть. Не 
утоляйте аппетит жирной пищей. Воспол-
нять нехватку углеводов нужно продуктами, 
ими богатыми (свежий хлеб, макароны и про-
чее). Но знайте меру. Разнообразьте рацион, 
включив в него больше овощей и фруктов. К 
примеру, ешьте каждое утро апельсины. Эти 
цитрусовые богаты витаминами С и А, сни-
жающими уровень картизола в крови. Обя-
зательно включайте в свой рацион продукты, 
богатые клетчаткой: курагу, ананасы, цвет-
ную капусту, свеклу, кукурузу. Не забывайте 
про миндаль, фисташки и арахис. Также по-
лезно употреблять морепродукты (кальма-
ры, креветки, крабы), а для повышения уров-
ня серотонина — темный шоколад, бананы, 
яйца и индейку. Кроме того, нужно прини-
мать витамины. Травяные чаи и настои также 
будут полезны в качестве профилактического 
средства от весенней депрессии.

Как    побороть        весеннюю    хандру

Зимой у множества людей падает жизненный тонус, не возникает желание заняться ак-
тивной деятельностью, увеличивается потребность в еде и сне. Весной, когда природа начи-
нает пробуждаться и расцветать, человек еще по инерции продолжает спать. Не успевая за 
сменой природных циклов, мы начинаем ощущать грусть и хандру. Это явление получило на-
звание — весенняя депрессия. Также причиной ее возникновения является нехватка витами-
нов и солнечного света. В течение зимнего периода человек расходует накопленный за лето 
запас энергии и полезных частиц и прибывает в весну истощенным, "голодным" и хмурым. 

Весной нам не хватает витаминов, организм зашлакован после зимы, да ещё и гормо-
ны, что называется, "шалят": гормональные перестройки. Резкая смена погоды, а вместе с 
ней перепады давления и температуры, недостаток солнечного света, малоподвижный об-
раз жизни, кислородное голодание (зимой люди реже выходят на улицу) и ослабление им-
мунной системы также играют существенную роль в формировании весенней депрессии. 
Всё это сказывается на настроении человека. Другими словами, весенняя депрессия воз-
никает по причине истощения запаса энергии, потраченной на восстановление сил в зим-
ний период. Усиливать депрессию могут и воспоминания о нерешённых проблемах и нереа-
лизованных планах, что ещё большее угнетает психику человека, и кажется, что из этого со-
стояния уже не выйти.

за окном весна, солнечные деньки, заметно прибавил день, и даже 
птицы поют. Казалось бы, все располагает к отличному настроению. но 
почему вместо этого многие люди чувствуют необъяснимую апатию, 
раздражительность и подавленность? Эта сезонная хандра зовется 
весенней депрессией, и ее, кстати, не отрицают даже медики. Что делать 
— спросите? бороться с ней! 

Распространенные симптомы весенней депрессии
низкая работоспособность. Выпол-

нение даже самых легких дел вызывает 
сильную усталость, а увеличение рабочей 
нагрузки навевает тоску и уныние. Интел-
лектуальная активность стремится к нулю, 
становится сложно сконцентрировать вни-
мание на чем-либо, происходит ухудшение 
кратковременной памяти.

отсутствие положительных эмоций. 
Со стрессовыми ситуациями справляться 
все сложнее. Человека ничего не радует, 
он замкнут и пассивен, чувствует беспри-
чинную удрученность и плаксивость.

нарушение сна. Несмотря на 8-часо-
вой сон, при пробуждении наблюдается 
разбитость. Или же появляется бессонни-
ца ночью, преждевременное пробуждение 
утром и желание поспать днем.

Постоянные простуды. Выбравшись 
из одной простуды, вы сразу же ныряете в 
другую. Круговерть градусников, лекарств 
и носовых платков ставит под сомнение 
крепость иммунитета, на который ранее 
жалоб не было. 

Как побороть весеннюю депрессию
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личная   пасека   семьи   Доценко

продуция пчеловодства
алтайские бальЗамы на травах 
живица от суставных болей
в ассортименте  домашние масла: 
подсолнечное, горчичное, тыквенное, 
льняное, расторопшевое. 

   мЁд   от  250 руб  за  кг.  
При    ПоКуПКе  мёда  на  сумму  более 1500 руб. 

-баноЧКа  мЁда  в  ПодароК.

22 -23  марта  в мсдЦ с 10  до 17 ч.  ооо ПК «золотЫе ворота» 

Предоставляет  услуги 

По  КруглогодиЧному 

Хранению 

автоШин 
Мы располагаем специальным 
помещением с определённым 
температурным режимом, не-
обходимым для бережного хра-
нения. 

тел. 3-60-33, с 8.00 до 16.00

новостной выпуск - в 19:00.
Повторы новостей - 

в 22:00, 23:30 
и утром следующего дня 

в 6:00, 7:00, 12.10, и 15:00.

Программа «реКламнЫЙ   журнал»- вторниК, Четверг- 19.00, 22.00.

периодичность  выхода  вечерних  новостей -  
ПонеделЬниК, среда, ПятниЦа.

одежда для  беременнЫХ
 и  КормяЩиХ:

тЦ «дельфин», 2 этаж, секция 14,
33mama.ru.

- белЬЁ
- блузЫ
- брюКи, юбКи
- ПлатЬя
- КолготКи

реклама
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 По  материалам   из открытых  источников. 
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По  материалам   из открытых  источников. 

ПолеЗнЫе СовеТЫ

ре
кл

ам
а ДомаШниЙ  маСТер 

тел.    8-920-911-48-44

врезать дверной замок, повесить  люстру,
 карниз, выполнить  несложный ремонт  мебели и т.д.

ПомоЖеТ реШиТЬ   бЫТовЫе  ПроблемЫ.Как    побороть        весеннюю    хандру
использовать ароматерапию. Приме-

нение эфирных масел дает известный эф-
фект — изменение настроения. Воспользуй-
тесь запахами шалфея и лаванды, чтобы рас-
слабиться, а розмарин, чтобы сосредото-
читься. Принимайте перед сном ванну с тра-
вами и ароматическими свечами. Тимьян и 
полынь подарят глубокий сон, а такие масла 
как базилик и можжевельник помогут снять 
сильный стресс. 

достаточно спать. Выделяйте достаточ-
но времени на ночной сон, обязательно ло-
житесь спать до полуночи. Бессонница осла-
бляет нашу способность к самоконтролю. Из-
за нехватки сна организм находится в состо-
янии стресса. 

Чаще общаться. весной поддерживайте 
социальные связи, не экономьте время на об-
щении с друзьями. Теплые разговоры с близ-
кими людьми помогут сменить серые оттенки 
настроения на цветные. 

изучать методы управления стрес-
сом. Ограничьте  или прекратите общение 
с неприятными вам людьми. Старайтесь из-
бегать стрессовых ситуаций и мыслить пози-
тивно. 

 не стесняться своих чувств! Не стес-
няйтесь своих чувств, даже негативных. Де-
прессия – это нормально. Она становится 
угрозой только тогда, когда вы зацикливае-
тесь на проблемах. Признайтесь: да, сейчас 
не лучший период. Но не позволяйте себе то-
нуть в болоте недовольства собой и своей 
жизнью.

быть занятым! Ваши дни должны быть 
наполнены разнообразными задачами. И не 
только рабочими. Внесите в календарь все 
дела из «долгого ящика». Разберите хлам на 
балконе, запишитесь в бассейн, сделайте ре-
монт, учите финский, заведите котенка или 
щенка – делайте что угодно, но не позволяйте 
себе ни минуты безделья. Сделайте переста-
новку в доме, смените причёску, отправьтесь 
на отдых. Женщинам можно ещё и посовето-
вать обновить свой гардероб, а также занять-
ся творчеством и любимым хобби. 

 Пробовать новое! Часто причина меж-
сезонной хандры до смеха банальна – рути-
на. Дом – работа – дом. Не хватает праздни-
ков, ярких впечатлений. Это легко поправи-
мо. Радуйте себя каждый день чем-то новым! 

Цветотерапия   поможет! 
Воевать с весенней депрессией хорошо с ПомоЩЬю ЦветотераПии, то есть надо 

дать организму и психике то, чего им не хватало всю зиму – ярких красок и положительных 
эмоций. Самые лучшие цвета для избавления от депрессии – желтый и оранжевый, цвета 
солнца, радости и позитивного настроя. 

-ПоменяЙте  обои  на  рабоЧем  столе своего компьютера, выбрав цветы подсол-
нуха, апельсин, большой смайлик – что-то желтое, оранжевое и обязательно позитивное. Смо-
трите на эту заставку по 2-3 минуты каждые полтора-два часа.

- Выложите на блюдо в помещении, где вы находитесь, мандарины, грейпфруты, апельси-
ны, а если вы к этому добавите аромат любого Цитруса, то очень быстро почувствуете, 
что приходите в норму.

-Есть ранней  весной лучше из ярКоЙ, солнеЧноЙ По-
судЫ. Оранжевые тарелки улучшают аппетит, делают вкусовые 
ощущения более интенсивными, то есть добавляют не только кра-
ски в серые будни, но и возвращают вкус к жизни. Потеря аппе-
тита – одна из составляющих весенней депрессии, и оранжевый 
цвет с этим успешно справляется.

-одежду луЧШе носитЬ таКиХ же Цветов. Причем 
совсем не обязательно пытаться маскироваться под огромный 
апельсин, надевая все желтое и оранжевое. Вполне достаточно подбирать яркие аксессуа-
ры – шарф, перчатки, сумочку.

-А вот Черного Цвета в наЧале веснЫ надо КатегориЧесКи избегатЬ, так же, 
как и темно-синего, и серого. Психика и так угнетена, если ее добивать еще и с помощью тем-
ной одежды, то благотворного влияния весны придется ждать очень долго. Да, темная одеж-
да - практична для мартовской грязи, но если у вас будет хорошее настроение, лишняя стир-
ка не добавит вам хлопот.

-Если же вы все же предпочитаете черные брюки, черное пальто и не менее черную блуз-
ку, то добавьте, как уже было сказано, ярКие аКсессуарЫ или дополните свой наряд яркой 
жилеткой. Так и ваши привычки не пострадают, и чувствовать себя вы будете гораздо лучше.

вСТУПаЙТе  в  веСнУ  С  ПрекраСнЫм  наСТроением, 
беЗ  неДомоГания  и  мраЧнЫХ  мЫСлеЙ!
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WWW.ROSTO.RU
3 квартал, д. 35б, тЦ «дельфин»

тел. 3-41-41, 8-910-180-87-28
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уважаемЫе   абонентЫ 
оПтоволоКонноЙ   сети   интернет 

оао  «ростелеКом» .
с  1  аПреля  2014  года  оао  «ростелеКом»  устанавливает  единЫЙ  ПорядоК 

сПисания  абонентсКоЙ  ПлатЫ  за  услугу 
Предоставления   достуПа  К  сети  интернет. 

Абонентская плата за услугу Интернет с лицевого счета абонента будет списываться один 
раз в месяц (первого числа месяца).

В первый месяц пользования услугой Интернет с  лицевого счета абонента списывается 
абонентская плата, рассчитанная пропорционально количеству дней от даты начала оказания 
услуги до конца месяца.

При прекращении действия договора (отказе абонента от услуги Интернет), на лицевой 
счет абонента возвращается часть абонентской платы за услугу, рассчитанная пропорцио-
нально количеству дней от даты отказа до конца месяца.

таким образом, для непрерывной работы сети интернет на Первое число каждо-
го месяца баланс лицевого счета абонента должен быть равнЫм или болЬШе стои-
мости тарифного плана абонента, в противном случае доступ в сеть будет ограничен.

администрация Зао «лвС»  

уважаемЫе  абонентЫ 
системЫ   КабелЬного   телевидения!

в связи с суЩественнЫм удорожанием прав на ретрансляцию телеви-
зионных каналов Discovery Channel, Discovery Science, Animal Planet Channel 
с 1 апреля 2014 года трансляция данных каналов осуществляться не будет.

Вместо них в сети КТВ будет осуществляться трансляция следующих телекана-
лов: 24 техно, наука 2.0., Viasat Nature и дополнительно нств (настоящее 
страшное телевидение).  

Вещание остальных телеканалов остается без изменений.
администрация нП «мГкТв»на правах рекламы

на правах рекламы
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www. expert-raduga.ruсайт-

организация оказывает 
полный комплекс 
ритуальных услуг 

по погребению усопших, 
а также принимает заказы

 на изготовление 
памятников, крестов, 

оград, лавочек. 

ооо «омега»
 ритуальные услуги 
 г. радужный,   9 квартал,  д.6

телефон: 
3-61-14,  8-910-778-29-98.
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недвижимость

 продаю:

1-комнатную квартиру в 1 квартале, д.15, 
S=34,5 кв.м, большая лоджия, окна ПВХ, чистая продажа. 
Тел. 8-904-035-36-12.

1-комнатную квартиру в 1 квартале, 8/9 эт. кир-
пичного дома №8, 35/17/9. Тёплая и уютная, лоджия засте-
клена, металл.  дверь, санузел раздельный, сост. хорошее. 
Без посредников. Тел. 8-960-725-72-05.

1-комнатную квартиру, 3/5 эт. дома, с/у совме-
щён, не угловая. Тел. 8-910-773-45-38.

1-комнатную квартиру, 1/5 эт. кирп. дома, 
31/15/8,8, две лоджии, встр. прихожая, в хор. сост., 1130 
тыс. руб. Тел. 8-903-645-02-89.

1-комнатную квартиру в 1 квартале, 4/9 эт. пан. 
дома, 34 кв.м, большой балкон, в хор. сост.. тел. 8-903-
831-08-33, www.raduga-expert.ru

1-комнатную квартиру в 1 квартале, 4/9 эт. пан. 
дома №19, S=34/21/6 кв.м, большой балкон, окна ПВХ, 
возможен обмен на 2-комнатную в «морском» доме. Тел. 
8-906-613-03-03.

1-комнатную квартиру в 1 квартале, д.20, 
S=34/17/8 кв.м, балкон, окна ПВХ, возможен обмен на 
2-комнатную. Тел. 8-906-613-03-03.

1-комнатную квартиру в 1 квартале, 2/5 эт. 
дома, S=32/16/7,5, лоджия 6 кв.м, с/у совмещён, в хор. 
сост., солнечная сторона, не угловая, недорого. Тел. 
8-920-901-15-01.

1-комнатную квартиру в 1 квартале, 1/9 эт. дома 
«владимирской серии», 34/17/9 кв.м, стеклопакеты, балкон 
застеклён, в хор. сост.. Тел. 8-903-645-02-89.

1-комнатные квартиры в 1 квартале, на 7 и 8  
этажах кирпичного дома, 35/17/8, большая лоджия, в хо-
рошем сост.. Тел. 8-906-613-03-03.

срочно! 1-комнатную квартиру, 5/9 эт. дома 
№8, 32/17/8,5, стеклопакеты, лоджия застекл., в отл. со-
стоянии. Тел. 8-903-831-08-33.

1-комнатные квартиры в 14-этажном доме, на 2 
и 11 этажах, 34,5/19,5/9, лоджия 6 кв.м, окна ПВХ, лами-
нат, с/у в кафеле. Тел. 8-906-613-03-03.

срочно! 1-комнатную квартиру в 1 кварта-
ле, в 5-эт. доме, 31/15/7,5 кв.м, балкон застекл., стекло-
пакеты, новая сантехника, трубы, счётчики, отл. сост. Тел. 
8-903-831-08-33.

1-комнатную квартиру в 3 квартале, д. 35 «буме-
ранг», 4 этаж, S=42/22,5/9,1,  лоджия из зала застеклена, 
с/у в кафеле. Тел. 8-906-613-03-03.

1-комнатные квартиры в 3 квартале, на 3 и 4 
этажах, 5 эт. дома, 31/15/7,5, балкон застекл., в хор. сост.. 
Тел. 8-903-831-08-33.

1-комнатную квартиру в 3 квартале, 
S=31/12,5/9,5, 1 200 тыс руб. Тел. 8-906-613-03-03.

1-комнатную квартиру в 9 квартале, д.№4,      2 
этаж, S=31,8 кв.м. Тел. 8-919-003-94-96.

2-комнатную квартиру, 1/9 эт. дома, S=53 
(17,2/12,6/7,7). Холл 9 кв.м. Квартира в отл. состоянии: 
окна ПВХ, застеклённая лоджия 7 кв.м, металлическая 
входная дверь, встроенная кухня, с/у раздельный (в кафе-
ле), новая сантехника, ремонт, новые стояки, 2 кондицио-
нера. Тёплая и уютная.  Тел. 8-920-936-44-93.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 2/12 эт. 
кирп. дома, 48/17/11/7,5, лоджия 6 кв.м, в хор. состоянии, 
возможен обмен на 1-комнатную. Тел. 8-904-255-28-95.

2-комнатную квартиру, «чешку», на разные сто-
роны, 53/17/12/9 кв.м, лоджия с кухни, в хор. состоянии. 
Тел. 8-906-613-03-03.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 3/9 эт. кирп. 
дома, 48/29/8,5, лоджия 6 кв.м застеклена, стеклопакеты, в 
хор. сост., чистая продажа. тел. 8-920-624-13-13.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 2/5 эт. пан. 
дома, 48/29/9, комнаты на разные стороны, не угловая, 
стеклопакеты, ремонт, застекл. балкон. Тел. 8-903-645-
02-89.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, в 5-этажном 
доме, комнаты на разные стороны, стеклопакеты, балкон 
застеклён, чистая продажа, 1400 тыс. руб. Тел. 8-903-
831-08-33.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 3/14 эт. пан. 
дома №14, S=48 кв.м, кухня 8,3, или меняю на 3-комнат-
ную в 1 квартале с доплатой. Тел. 8-900-582-58-87.

2-комнатную квартиру улучшенной  планировки 

в 1 квартале, 8/9 эт. пан. д.27,  S=50/30/8,5. Тел.: 8-903-
831-20-12, 8-904-037-36-90.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 8/9 эт. пан. 
дома, 52/29/8 кв.м, двойная лоджия, в хор. сост., 1930 тыс. 
руб.. тел. 8-903-645-02-89.

2-комнатные квартиры в 1 квартале, дом 35, 
S=53/17/14/8,5, лоджия, в хор. сост., окна ПВХ, возможен 
обмен на 3-комнатную и 1-комнатную.Тел. 8-906-613-03-
03.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 6/14 эт. пан. 
дома, 38 кв.м, лоджия 6 кв.м застекл. пластиком, ремонт 
сделан полностью. Тел. 8-903-831-08-33.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 6/14 эт. 
дома, S=38/12/10/6 кв.м, лоджия 6 кв.м застеклена, окна 
ПВХ, с ремонтом. Тел. 8-905-619-12-12.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, д.12, 4 
этаж, S=47/17/11,5/7,5,  2 балкона, окна ПВХ, заменены 
трубы и входная дверь, солнечная сторона, не угловая. Тел. 
8-905-619-12-12.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 12/12 эт. 
пан. дома, стеклопакеты, новые полы, встр. кухня и прихо-
жая, лоджия застекл., в отл. сост., или обменяю на 1-ком-
натную квартиру. Тел. 8-903-831-08-33.

2-комнатную квартиру в 1 квартале, 2/9 эт. 
дома, заменены трубы, батареи, стеклопакеты, балкон за-
стекл., встроенная кухня и прихожая, в отл. сост., чистая 
продажа. Тел. 8-920-624-13-13.

2-комнатную квартиру «владимирской серии», 
S=50/17,5/12/8, балкон застеклён и обшит, пластиковые 
окна, ванная и кухня в кафеле, не угловая, в хор. сост. Тел. 
8-906-613-03-03.

2-комнатную квартиру в 3 квартале, 3/5 эт. пан. 
дома, 49/15,7/11,2/9. Состояние отличное. Стеклопакеты, 
металлическая дверь, с/у, прихожая, кухня – кафель. Соб-
ственник. Тел.: 8-909-275-38-37, Лидия; 8-960-733-09-07, 
Алексей.

2-комнатную квартиру в 3 квартале, 2/5 эт. 
дома, не угловая, S=48/17/12/9,2, полный ремонт, окна 
ПВХ, балкон застеклён, с/у в кафеле, поменен пол, натяж-
ные потолки, возможен обмен на 3-комнатную в 3 кварта-
ле. Тел. 8-906-613-03-03.

2-комнатную квартиру в 3 квартале, 3/5 эт. пан. 
дома, не угл., 48/29/7,5 кв.м, стеклопакеты, два балкона, 
или обменяю на 1-комнатную квартиру. Тел. 8-903-831-
08-33.

2-комнатную квартиру в 3 квартале, д.35 «буме-
ранг», 60/19+18/9,2 кв.м, две лоджии, не угловая, в хор. 
сост. или обменяю на 2-комнатную квартиру меньшей пло-
щади. Тел. 8-903-831-08-33.

2-комнатные квартиры, на 2, 5, 7 и 8 этажах 
«морского» дома, S=51/19,5/12/9, балкон 6 кв.м, окна 
ПВХ, в хорошем состоянии и с полным ремонтом. Тел. 
8-905-619-12-12.

2-комнатные квартиры в «морских» домах в  3 
квартале, 4, 8 и 9 этажи, стеклопакеты, ремонт, встро-
енная мебель. От 1 900 тыс. руб. Тел. 8-903-831-08-33,  
www.raduga-expert.ru

2-комнатную квартиру в кирпичном доме №33 
квартала 3,  3 этаж, 78/35/22 кв.м, стеклопакеты, лоджия 
застекл., душ. кабина, с/у в кафеле, новый ремонт, хоз. 
блок впридачу. Тел. 8-903-831-08-33.

продаю или меняю 2-комнатную квартиру  
на 3-комнатную с доплатой в 3 квартале, 2/5 эт. пан. дома, 
48 кв.м, комнаты на разные стороны, не угловая, стеклопа-
кеты, в хор. состоянии. собственник. тел. 8-930-746-61-40.

Светлую, тёплую 3-комнатную квартиру в 
1 квартале, 9/9 эт. дома «владимирской серии», д.27, 
68,5/42,2/7,8, комнаты изолированы, на разные стороны, 
на разные стороны, сан.узел раздельный, окна ПВХ. Тел. 
8-915-764-15-22.

3-комнатную квартиру в 1 квартале, 9/9 эт. пан. 
дома, 60/40/8 кв. м, не угловая, 2050 тыс. руб.. Тел. 8-903-
645-02-89.

3-комнатные квартиры в 1 квартале, 3/9 эт. 
пан. дома, 65/43/8 кв.м, не угл.,в хор. сост., лоджия боль-
шая, или обменяю на 2-комнатную; 8/9 эт. пан. дома №20, 
65/43/8, лоджия, сост. обычное, или обменяю на  2-ком-
натную. Тел. 8-903-831-08-33.

3-комнатные квартиры «владимирской серии» 
на 3, 4 и 8 этажах, S=66/17/12/12/8, лоджия 6 кв.м, воз-
можен обмен. Недорого. Тел. 8-906-613-03-03.

3-комнатные квартиры в 1 квартале: 6/12 эт. 
пан. дома, две лоджии, стеклопакеты, 63/40/9 кв. м, в хор. 
сост., или обменяю на 2-комнатную квартиру; 12/12 эт. 
кирп. дома, 63/39/9 кв. м, лоджия 6 кв.м. застеклена. не-
дорого. Тел. 8-903-831-08-33.

3-комнатную квартиру в 3 квартале, 1/5 эт. пан. 
дома, 63/44/9 кв.м. Тел. 8-915-768-64-50.

3-комнатную квартиру в 3 квартале, 4/9 эт. 

«морского» дома, S=72 кв.м, окна ПВХ, ванна - ремонт, за-
мена сантехники, труб, межкомнатных дверей. Тел.: 8-910-
098-66-17, 8-904-590-42-80.

3-комнатную квартиру в 3 квартале, д.22, 
76/42/12/, две лоджии, или обменяю на 1-комнатную в    д. 
35, 35А, 15  квартала 3. Тел. 8-930-743-60-20.

3-комнатную квартиру в «морском» доме 3 квар-
тала на 4 этаже, не угл., в хор. состоянии.  Тел.8-903-831-
08-33,  www.raduga-expert.ru

3-комнатную квартиру в 3 квартале, д.22, 7/9 эт. 
кирп. дома, S=79/17/14/15,5/10. Евроремонт: ламинат, с/у 
в кафеле, двухуровневые потолки, лоджия. Чистая прода-
жа. Тел. 8-906-613-03-03.

3-комнатную квартиру в 3 квартале, 4/5 эт. пан. 
дома, 86/17/17/12/25, кухня-гостиная, евроремонт, оста-
ётся мебель, техника, 2 сан. узла, 2 лоджии, интересная 
планировка. Возможен обмен на 1-комнатную. Тел. 8-906-
613-03-03.

3-комнатные квартиры в «морских» домах на 1, 
4, 6 и 9 этажах, S=71/19,5/12/9/11, 2 лоджии, окна ПВХ. 
Тел. 8-906-613-03-03.

3-комнатные квартиры в 28 доме «титаник» 3 
квартала, на 1, 2, 5 этажах, 96/20/19/19/16, 2 лоджии, в 
хор. сост., возможен обмен. Тел. 8-906-613-03-03.

3-комнатную квартиру в 3 квартале, д.21, 
S=71/19,5, 12/10/11, балкон застеклён, окна ПВХ, лами-
нат, заменены батареи, все двери, современный ремонт, 
возможен обмен на 2-комнатную. Тел. 8-905-619-12-12.

3-комнатную квартиру в 3 квартале, д.28, 96 
кв.м, две лоджии застекл., в хор. сост.. Тел. 8-903-645-
02-89. 

3-комнатные квартиры в 3 квартале: 4/5 эт. пан. 
дома, 90 кв.м, не угловая, лоджия, балкон, отл. ремонт, 
2 сан.узла, встроенная мебель - 3700 тыс. руб.; 4/5 эт. 
кирп. дома №35 «бумеранг», 100 кв.м, не угл., две лоджии, 
стеклопакеты, или обменяю на 3-комнатную квартиру в 
«морском» доме не выше 5-го этажа. Тел. 8-903-831-08-33. 

1/2 дома в п. Коняево. Имеется природный газ,  дво-
ровые постройки. Участок 6 соток. Цена договорная. Тел.: 
8-930-741-29-21, 3-13-84.

коттедж в пос. Коняево, 2 этажа, подвал, гараж, 
Sобщ. - 230 кв.м, жилая - 80 кв.м, автономное отопление, 
15 соток земли в соб-ти. Тел. 8-903-645-02-89.

дом в д. Кадыево Судогодского района. Тел.: 3-18-14, 
8-909-275-23-28.

2-Этажный коттедж в д.Кадыево площадью более 
150 кв.м. Отопление от эл.котла, водоснабжение от сква-
жины, септик. Участок 15 соток, плодоносящий сад, баня, 
два гаража, хоз.постройки. Цена 2 млн.600 тыс. руб., торг. 
Тел: 8-910-177-95-54.

Отдельно стоящее Здание магаЗина в 1 квартале, 
50 кв. м. Тел. 8-903-645-02-89.

продам или сдам в долгосрочную   арен-
ду помещения магаЗина «гермес» (3 квартал), 
80 кв.м, 70 кв.м, 200 кв.м.  Тел. 8-903-830-87-44.

Земельный участок в п. Коняево под строитель-
ство жилого дома, 10 соток. Подключение к сетям газос-
набжения и электричества имеется. Все документы гото-
вы к оформлению. Цена договорная. тел. 8-961-254-30-00, 
Владимир.

Земельные участки: 26 соток в д. Коростелёво с 
домом; 10 соток в пос. Коняево, под строительство, газ, 
электричество, подъезд; 20 соток в д. Верхняя Занинка; 20 
соток в д. Малахово. Тел. 8-903-645-02-89.

Земельный участок в д. Якушево, 20 соток, обра-
ботан, насаждения, свой пруд, подведено эл. и газ. Тел.: 
3-38-71, 8-919-004-69-45.

дачный дом в садах Буланово с земельным участ-
ком  4,1 сотки (обработан), Sдома=72 кв.м, 2 этажа, дом 
новый из бруса, обшит блокхаусом и вагонкой, свет, вода, 
800 тыс. руб. Есть возможность докупить 4 сотки. Тел. 
8-906-613-03-03.

участок 0,17 га в деревне Прокунино. Садовый до-
мик 4 х 6, фруктовые насаждения. Участок обнесён сеткой 
рабица. Подробности по тел. 3-43-66, после 20.00 или по 
тел. 8-904-255-25-63.

Ухоженный садовый участок в «Буланово», 4 +2 
сотки. Есть место для дома. Цена 270 тыс. руб. Тел. 8-905-
610-54-27.

дачный участок в к/с «Клязьма», 4,3 сотки, 2-эт. 
домик, хозпостройки, плодово-ягодные деревья и кусты. 
Тел. 8-915-755-04-78.

дачный участок с домом в СК «Клязьма». Тел. 

8-906-718-02-91, Елена.
дачный участок в к/с «Клязьма», 4,3 сотки с 

2-этажным домиком (2 комн., кухня, 1-й этаж бревенч.). 
Мебель, холодильник. Плодово-ягодные деревья и ку-
сты. Тел.: 8-904-250-58-02; д.т. 3-24-73, звонить с 20.00 
до 22.00.

садовый участок в к/с «Восточные» с 2-этажным 
домом из досок. Есть электричество и вода. Тел. 8-919-
021-07-57.

дачный участок в СНТ «Восточные». Имеется кир-
пичный 2-этажный домик с верандой, 3 х 4, сарай, душ, ко-
лодец, 2 теплицы. В доме вода. Участок разработан. Тел. 
8-905-146-57-84.

садовый участок в к/с «Восточные», 4,7 сотки, 
2-этажный дом (1-ый этаж каменный, 2-ой – деревянный), 
сарай, забор, все насаждения. Тел. 8-920-626-84-52.

дачный участок в к/с «Восточные», 4 сотки, с пло-
довыми деревьями. Тел. 8-904-039-15-71.

дачный участок в «Федурново», 6 соток, обрабо-
тан, электричество, фундамент для дома. Тел. 8-904-260-
74-13.

Земельный участок в д. Кадыево, 12 соток; недо-
строенный кирпичный дом, 17 соток. Тел. 8-910-773-45-38.

дачный участок в к/с «Лопухино». Участок разрабо-
тан, деревья и кустарники плодоносят. Имеется рубленый 
домик с верандой. Вода подведена. Тел. 8-904-651-07-32, 
Тамара.

 хоЗ.блок в бск, 3 х 5.  Тел. 8-903-645-02-89.
Срочно! гараж в гск-1, напротив автомойки, 6 х 4,5, 

подвал и смотровая яма. Тел. 8-910-099-87-16. 
гараж в гск-2, 2 очередь №22 «А», размер 6 х 4,5, 

подвал во весь гараж, смотровая яма, отделан пластиком. 
Цена 190 тыс. руб. Тел. 8-960-730-89-74, Александр.

гараж в гск-6, 5 х 6. Имеется большой подвал, кла-
довая, смотровая яма. Тел. 8-960-733-09-08.

гараж в гск-6. Тел. 8-904-256-32-12.
гараж в гск-6, неотделанный, 180 тыс. руб. Тел. 

8-910-675-86-43, Александр.
гараж в гск-6, размер 5 х 6, отделанный. Тел. 8-900-

585-89-70.
гараж в гск-9, 6 х 5, очередь 3, не крайний, большие 

ворота. Тел. 8-904-033-83-11.

  куплю:

1-комнатную квартиру  в любом состоянии, за на-
личные.Тел. 8-920-901-15-01.

1-комнатную квартиру без посредников. Тел. 
8-930-743-60-20.

2-комнатную квартиру за наличные. Тел. 8-903-
645-02-89.

срочно! 2-комнатную квартиру в 9-12-этажных 
домах 1 квартала, за наличные, рассмотрим все варианты. 
Тел. 8-906-613-03-03.

3-комнатную квартиру в 1 квартале или обменяю 
на 2-комнатную в 1 квартале. Рассмотрю все предложения. 
Тел. 8-900-582-58-87.

3-комнатную квартиру в «морском» доме 3 кварта-
ла в любом состоянии. Тел. 8-905-619-12-12.

3-комнатную квартиру за наличные. Рассмотрю 
все варианты. Тел. 8-920-624-13-13.

Организация покупает квартиры в г. Радужном в 
любом состоянии по рыночной цене. Деньги в течение 3-х 
дней. Тел. 8-960-728-70-04.

дом в деревне. Тел. 8-961-111-22-87.
садовый участок. Тел. 8-915-775-85-47.
садовый участок в СНТ «Лопухино», можно не об-

работанный. Тел. 8-960-737-23-23.

                                 сдаю:

1-комнатную меблированную квартиру в 1 
квартале. Тел. 8-960-719-21-20.

2-комнатную квартиру в 1 квартале. Цена 8000 
руб. + квартплата. Тел. 8-920-935-68-18.

2-комнатную меблированную квартиру в 3 
квартале на длительный срок. Тел. 8-900-583-47-77.

2-комнатную меблированную квартиру в 3 
квартале на длительный срок, или комнату в 2-комнатной 
квартире без соседей. Есть кабельное телевидение и ин-
тернет. Тел.: 8-910-188-83-80, 8-904-653-91-02.

гараж в бск. Тел. 8-919-028-37-21.
гараж в гск-1. Тел. 8-905-614-79-46.
гараж в гск-6 на 1 машину. Подъезд хороший. Цена  

2 500 руб. Тел. 8-915-750-42-00.

     сниму:

1-комнатную квартиру на длительный срок. Тел.: 
8-904-594-24-86, 8-919-024-62-14.

мясокомбинат 

«владимирский стандарт»
в свяЗи с расширением 

проиЗводства 

 приглашает  на  работу:

-формовщика колбасных иЗделий,  
гр. р. 1/3.
-обвальщика тушек птиц, гр.р. 2/2.
-обвальщика мяса, гр.р. 2/2.
-жиловщика мяса, гр.р. 2/2.
-водителя-Экспедитора, гр.р. 2/2.
-подсобного рабочего, гр.р. 2/2.
-кладовщика, гр.р.1/3.

соц. пакет, беспл. питание, спец. одежда.

тел. 3-63-93,  3-28-57.

достойная  Заработная  плата

р
е

кл
а

м
а
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реклама, объявления

Принимаем 
объявления 

с  фото

150 руб.             

3-70-39.

ре
кл

ам
а

ЧастнЫе  объявления  и  реКлама
Принимаются   в  Кабинете №209   административного  здания 

в понедельник, вторник,среду и пятницу.  
Четверг – неПриЁмнЫЙ  денЬ

ре
кл

ам
а

телефон  для  справок  3-70-39.

физические лица,  подающие объявления 

о Продаже недвижимости, 
при себе должны иметь 

паспорт и  документы на недвижимость 
(технический паспорт на недвижимость  

или свидетельство о праве собственности) 
или их копии.

юридические лица 
(индивидуальные предприниматели) 

при себе  должны иметь 

паспорт, свидетельство 
о гос. регистрации иП 

или их копии. 

 

Молодая семья из 3-х человек снимет 2-комнат-
ную квартиру в 1 квартале на длительный срок. До 
7000 руб. Тел. 8-904-036-77-59.

меняю:

1-комнатную квартиру «владимирской серии» в 
1 квартале на 2-комнатную. рассмотрю все варианты.Тел. 
8-906-613-03-03.

2-комнатную квартиру в 1 квартале (3 этаж, не 
угловая, в хорошем состоянии) на 3-комнатную в 1 квар-
тале в доме «владимирской» серии с доплатой. Тел. 8-960-
736-03-19.

2-комнатную квартиру в «морском» доме 3 квар-
тала на 3-комнатную в «морском» доме. Тел. 8-906-613-03-
03.

3-комнатную квартиру в «морском» доме 3 квар-
тала на 2-комнатную. тел. 8-906-613-03-03.

                                  транспорт

продаю:

волга-31029, 1994 г.в., 17 тыс. руб.Тел. 8-910-099-
87-16. 

ваЗ-21102, 2004 г.в., серо-серебристый металлик, те-
хосмотр – март 2014 г. Цена 125 тыс. руб. Тел. 8-904-034-
70-27.

ваЗ-11183, 2008 г.в., цвет красный, пробег 46 тыс.км, 
не битая, не крашеная, центр. замок, стеклопод. передние, 
стойки SS -20, тормозная система новая, антикор в 2 слоя, 
один хозяин. Тел. 8-910-773-90-80.

ваЗ-21074, 2010 г.в., тёмно-вишнёвый, 5-ступеньча-
тая КПП, инжектор, автомагнитола, комплект зимней ре-
зины с дисками, пробег 43 тыс. км, цена 120 тыс. руб.         
Тел. 8-904-651-62-25.

ваЗ-2110 (21103), 16-и клап., седан, механика, инжек-
тор, 2000 г. в., 185 тыс. км, в рабочем состоянии. ПТФ, сиг-
нализация, эл.стеклопод., магнитола CD. Цвет фиолетовый. 
Летняя резина на легкосплавных дисках, зимняя - на сталь-
ных. Есть недочеты по кузову. Цена 75 тыс. руб.. Торг при 
осмотре. Тел. 8-910-773-45-32, с 8.00 до 22.00.

ваЗ-2114, 2007г., серебристый металлик, два к-та ко-
лес, «лето» на литых дисках, сигнализация с обратной свя-
зью, музыка, чехлы, борт. компьютер, пер. эл. стеклоподъ-
емники, подогрев передних сидений, тонир., ц/з. Цена 145 
тыс. рублей. Тел. 8-905-140-30-00.

ниссан тиида (седан), 2007 г.в.,  цвет серебристый, 
пробег 42000 км, сост. отл., два к-та колес, ц/з, сигнали-
зация с обратной связью + штатная, тонированные стекла, 
полный электропакет, усилитель руля (электро), омыватель 
фар, кондиционер, ABS, подушки безопасности (передние и 
боковые). Цена 410 тыс. руб.. Тел. 8-920-939-76-64.

колёса, 4 шт., резина Кама 205 R13. Диски штампо-
ванные, пробег 120 км, балансировка. Цена 8000 руб. Тел. 
8-910-678-19-61.

реЗину Бриджстоун DUELER A/T 697 225/75 R16 в хоро-
шем состоянии, 8000 руб/комплект. Тел. 8-916-366-48-88.

куЗов для Газели, от 20 тыс. руб. Доставка бесплатная. 
Тел. 8-916-140-49-28.

велосипед Gamma SD:  21 скорость, двухподвесоч-
ный, красный, в хор. состоянии, цена 5000 руб. тел. 8-909-
273-60-40, с 16.00 до 20.00.

услуги:
Эвакуация автомобилей круглосуточно. Тел.: 

8-905-055-09-99. 8-910-677-73-46.
груЗоперевоЗки: Мерседес, 20 куб. м, 2,5 тонн, 

длина 4,3 м, везде. Тел. 8-916-119-70-25.

груЗоперевоЗки, квартирные перееЗды, а/м 
Газель, высокий фургон. До 2 тонн. Везде. Имеются грузчи-
ки. Тел. 8-904-035-39-45.

груЗоперевоЗки.    квартирные   перееЗды.
Фиат дукато,  12 куб.м, дл. 3,2 м, гр. под. 1,5 тонны. Вез-
де.  Есть грузчики. Тел. 8-903-647-05-44, 8-904-034-78-37.

груЗоперевоЗки, квартирные перееЗды. Га-
зель 16 куб. м, дл. 4,2 м, 1,5 тонны. Везде. Имеются грузчи-
ки. Тел. 8-903-833-26-74.

  
куплю:

срочный выкуп всех видов авто: битых, поде-
ржанных, спецтехники. Обмен и т.д. Тел. 8-920-621-63-16.

товары

продаю:

Зеркало 1,5 х 2 м в рамке, цвет бук - отличное ре-
шение для увеличения пространства. Тел. 8-920-936-44-93.

мягкую мебель - диван и кресла (раскладывают-
ся) в хорошем состоянии. Можно по отдельности. дверь 
входную с дверной коробкой, в хорошем состо-
янии. Тел. 3-42-97.

стиральную машину ARDO в рабочем состоянии, 
можно на з/части за 1500 руб. Электродвигатели от 
различных стиральных машин недорого.  Тел. 8-962-089-
24-54.

Срочно! Недорого! спальный гарнитур,  кухон-
ный гарнитур. Всё в хорошем состоянии. Цена договор-
ная. Тел.: 3-47-05, 8-930-834-00-65.

стенку, телевиЗор «Samsung», компьютер-
ный стол, тумбочку под аппаратуру. Всё б/у, 
в хорошем сост., недорого. Тел. 8-930-835-79-28, после 
18.00.

детскую кроватку – маятник, цвет орех, в хорошем 
состоянии. Тел. 8-904-253-79-05.

коляску Bebetto (Польша), 2 в 1. Удобна в использо-
вании. Большие поварачивающиеся колёса, большой ко-
роб. Дождевик, сумка-переноска, две москитные сетки. Не-
дорого. Тел. 8-900-474-64-95.

прогулочную коляску Capella, цвет серо-
розовый, состояние хорошее. Тел. 8-906-612-90-87.

прогулочную коляску Hauck S, почти новая, 2500 
руб.. Тел. 8-920-905-21-40.

Охотничье двуствольное (горизонтальное) ружьё 
Simson, калибр 16. Тел. 3-50-07, 8-919-018-98-67, после 
18.00.

платье для выпускного бала в отличном состо-
янии, р.48. Тел. 8-906-613-89-11.

свадебное красивое платье, цвет шампанско-
го, с вышивкой, р. 42-44. Фату длинную с вышивкой, юбку-
кольца, возможно туфли р. 37. Недорого. Тел. 8-961-113-
40-73.

куплю:

Самовар, старинные часы, книги, журналы, граммофон, 
иконы, предметы военно-исторической тематики, портси-
гар, подстаканники, статуэтки, бутылки и т.д. Тел. 8-930-
830-10-19.

работа

В  МБОУ  СОШ № 1 требуется учитель инфор-
матики. Тел. 3-19-84.

МБДОУ ЦРР детскому саду № 6 требуется млад-
ший воспитатель, дворник. Тел. 3-70-05.

Детскому саду № 3 на постоянную работу требуется 
повар. Обращаться по телефону: 3-34-45.

Кадетскому корпусу требуются на постоянную рабо-
ту: воспитатели с педагогическим образовани-
ем, учителя технологии, учитель русского 
яЗыка и литературы, повара, подсобные ра-
бочие, дежурный по кпп, водитель автобуса 
категории в и D с опытом работы от 3-х лет. Справ-
ки по телефону: 3-18-88.

На постоянную работу в ГБУЗ «Городская боль-
ница» требуются: врач-невролог; врачи 
анестеЗиологи-реаниматологи; врач-уро-
лог; врач-офтальмолог; врач скорой меди-
цинской помощи;  мед. сестра палатная т/о; 
мед. сестра палатная н/о; лаборант. Тел. 3-61-10.

ЗАО «Радугаэнерго» приглашает на постоянную рабо-
ту: инженера - теплоЭнергетика (высшее обра-
зование, опыт работы), высококвалифицированного сле-
саря по ремонту котельного оборудования, 

слесаря по ремонту двигателей внутреннего 
сгорания - опыт работы. Стабильная заработная плата, 
оформление по ТК РФ и полный соц. пакет. Тел.:  3-29-3 1.

ООО «Орион-Р» приглашает на постоянную рабо-
ту: инженера по снабжению, инженера-
конструктора, инженера-программиста, сле-
саря по сборке металлоконструкций, опера-
тора станков с программным управлением, 
наладчика станков с программным управле-
нием, испытателя Эл. машин и аппаратов, 
ЭлектрогаЗосварщика, маляра, дворника, 
юриста, мастера контрольного. Обращаться: 
8-915-750-81-01, 3-25-36, a.kiseleva@uk-runaco.ru

Приглашаем на работу столяра, водителя.         
Тел. 3-19-26.

требуется оператор оцилиндровочного 
станка, рамщик на лесопильную раму. Воз-
можно обучение. Оплата труда по собеседованию. Тел. 
3-30-58, 8-920-622-44-94.

требуется лакировщик сувенирной продукции. 
Работа в мастерской. Тел.: 8-919-012-82-89, 8-904-651-61-
95, 8-900-476-82-98.

В строительную организацию требуются Электро-
сварщики, слесари механо-сборочных ра-
бот, крановщик, главный механик, помощ-
ник бухгалтера. Тел.: 3-24-81, 3-35-80.

требуется помощник руководителя. Надёж-
ный, грамотный. Работа с информацией, решение органи-
зационных вопросов. Возможен гибкий график, не полная 
занятость. Доход 19 тыс. руб.  и выше.        Тел. 8-920-925-
36-22, с 10.00 до 19.00.

интересная работа в офисе. Работа с людьми, 
документами, бесплатное обучение, карьерный рост. До-
ход 11-19 тыс. руб. Тел. 8-900-581-10-95,            с 10.00 
до 19.00.

В ФС «Мегафон» требуется продавец-
консультант. Требования: знание ПК, обучаемость. Об-
ращаться по адресу: торговый центр, 2 этаж. Тел. 8-900-
483-06-60.

требуется продавец в отдел «Цветы». Опыт работы 
желателен. Тел. 8-920-622-07-31, Ольга.

требуется продавец. Опыт работы. Ответствен-
ность. Тел. 8-904-955-5939.

требуется продавец-консультант, график 
6/1, с 10.00 до18.00, по выходным до 16.00. Оклад 10 тыс. 
руб. +  % от продаж. Обучение. Тел. 8-929-029-99-97.

Студия «М.Монро» приглашает на работу 
парикмахера-универсала. Тел.: 3-57-39, 8-905-
141-68-47.

строительство и ремонт

продаю:

пиломатериал: обрезной, необрезной. Горбыль, 
дрова. липа необрезная. срубы на ЗакаЗ.          Тел.: 
3-62-26, 8-905-615-62-58.

сетку-рабицу - 450 руб., сетку кладочную - 60 
руб., столбы - 200 руб., ворота – 3500 руб., калит-
ки - 1500 руб., секции - 1200 руб., профлист, арма-
туру. Доставка бесплатная. Тел. 8-916-140-50-98.

услуги:

Электрик на  дом. Электромонтажные работы – 
оперативно, качественно. выЗов и консультация 
– бесплатно. тел.8-904-85-87-486.

услуги профессионального Электрика. Все 
виды работ. Тел. 8-910-178-41-23.

предоставляем широкий спектр услуг по ре-
монту и отделке коттеджей, офисов, квартир 
и т.д. (электрика, сантехника, малярные работы, штукатур-
ные, кафель, подвесные, натяжные потолки, стяжка полов и 
т.д.), помощь при подборе материалов. Тел. 8-904-253-89-64.

ремонт ванных комнат и сануЗлов под 
ключ: разводка водяных и канализационных труб, укладка 
плитки, установка сантехники, помощь в доставке материа-
ла. Тел. 8-920-907-09-58.

плиточник выполнит работы: отделка ванн, 
сан.узлов кафелем, пластиком; полы, потолки. Тел. 8-900-
581-16-30.

ванны! восстановление покрытия на ван-
нах по нанотехнологии. Аналог заводского покры-
тия. Наливные-заливные ванны. Акриловые вкладыши. Вы-
езд в область. Тел.: 8 (4922) 37-30-67, 8-901-992-30-67.

кровля гаражей со своим материалом и материа-
лом заказчика. Качественно и недорого.  Тел. 8-900-478-
80-07.

Бригада строителей выполнит кровлю, сайдинг, 
установку Заборов. Качественно, недорого. Помощь 
с доставкой материала. Тел. 8-920-937-41-95.

ремонт компьютеров, планшетных пк, те-
лефонов любой сложности. Настройка WI-FI, установка 
программного обеспечения. Оцифровка видеокассет mini 
DV, фотонегативов. Ремонт принтеров. Быстро, качествен-
но. Тел. 8-920-922-30-00, 3-47-94, Максим.

ремонт компьютеров, ноутбуков и план-
шетных пк любой сложности, обновление 
автонавигаторов. Гарантия на выполненные работы. 
Тел.: 3-53-35, 8-930-839-84-49.

раЗное
налоговые вычеты: оформление, подготовка де-

клараций 3-НДФЛ. Все консультации бесплатно. Тел. 8-920-
620-45-56, centrnalog@list.ru

предлагаю услуги по уходу за пожилыми людьми. 
Опыт имеется. Тел. 8-904-039-15-71.

Весна – время хорошеть! Запишитесь на курс            ан-
тицеллюлитного массажа: коррекция фигуры; 
уменьшение объёмов тела; видимое устранение целлюли-
та; лимфодренаж, расщепление локальных жировых отло-
жений, улучшение эластичности кожи, циркуляции крови; 
моделирование контуров тела. Сеанс 40-60 мин. Стоимость 
500-600 руб. Курс 10-20 процедур. А также классический 
массаж, 60 мин – 500 руб., массаж лица или стоп в пода-
рок! Тел.: 3-42-32, 8-919-001-02-91.

коллективное строительство гаражей. 
Имеется 3 свободных места под строительство гаражей в 
ГСК-6 (3 квартал) на готовом фундаменте ( нулевой цикл). 
Тел. 8-905-614-00-98.

ищу попутчиков для поеЗдок в пром.Зону 
«яма» г. Владимир в рабочие дни на  моём автомобиле. 
Тел. 8-904-956-90-34.

Очевидцев, видевших механизм образования дтп 
12.05.2012 г., на перекрёстке в Загородном 
парке, в районе 14.00, тёмных «Жигулей» 9-ой модели с 
синими «Жигулями» 11-ой модели, убедительная просьба 
позвонить по тел. 8-904-033-39-57.

домашние животные

продаю:

щенка йоркширского терьера (мальчик), доку-
менты РКФ, клеймо. Прививки все сделаны, приучен к туа-
лету на пелёнку. Тел. 8-915-773-11-28, Ирина.

продам  кур, поросят.  Тел. 8-905-143-17-98.

продаю  пчелосемьи.  Тел. 8-905-648-02-57.

бюро находок

У здания почты появился очень красивый, полосатый 
пушистый котик. Серый, спинка чёрная. Мордочка и 
грудка белые. Ласковый, просится в тепло, явно домашний. 
Тел.: 8-904-259-17-18, 3-66-14.

У д. №9 квартала 1 найдена чёрная пушистая 
кошечка, беременная. Очень ласковая, домашняя, про-
сится в тепло. Тел. 8-904-596-44-26.

13 марта от дома 21 квартала 3  в сторону «Бона сервис» 
была утеряна полка и коврик багажника «нива 
шевроле». Просьба позвонить по тел.: 8-910-775-36-64, 
3-00-57.
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двери  сервис  

 звоните!    

тел. 8-900-480-42-92, 8-900-479-65-59.

СкиДки 
ПенСионерам

- отечественные производители
- большой выбор
- высокое качество
- разумные цены
- любые размеры
- профессиональный монтаж
- короткие сроки

вХоднЫе,  межКомнатнЫе   двери

60-03-88; 8-904-594-98-88

Материалы от известных производителей

с к и д к и !   р а с с р о ч к а  0%! 

гарантия 5 лет на монтаж

жалюзи горизонтальные, вертикальные, рулонные

ОФИС  НАХОДИТСЯ  ПО  АДРЕСУ: 
тц «дельфин», 2 Этаж, секция 34.

Г. ВЛАДИМИР, УЛ. ЧАЙКОВСКОГО, 30. Тел. 44-18-91.

VEKA   REHAU

тел. 3-33-29 (с 11.00 до 18.00), 8-903-645-645-3
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о К н а
официальный  представитель  завода

балконы, лоджии 
рассрочка 0 %
(1-й взнос 1000 руб.) 
мобильный офис 
(заключение договора на дому)

официальный  представитель  завода

жалюЗи 
8-905-613-60-18

8-905-613-16-80, 
8-919-020-38-59,  
вечером :  3-40-11
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NEW!!!       ремонт  установленных  оКон
 регулировка окон и дверей         устранение намерзаний и продуваний гарантия 10 лет

- любой сложности,
- бесшовные, 
- многоуровневые.
   

бЫстро    КаЧественно   дЁШево

бесплатно: 
замер, 
установка люстры.

натяжнЫе
ПотолКи

макСимУм
8-930-743-30-30
8-920-937-01-93

работа  с  ПротивоПожарнЫм  баллоном

реклама

средний подъезд (где «Мехолюб»).
Адрес: 1 квартал, д. 58 (напротив д. №20),

режим работы:
пн.-пт.-10.00- 19.00
сб.-вс. -10.00-16.00
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 Принимает 

в субботу 
с 10.00 до 13.00
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сталЬнЫе   двери

бытовая техника

ремонт
стиралЬнЫХ маШин,
ХолодилЬниКов, 
миКроволновЫХ 
ПеЧеЙ,
ПЫлесосов.

  ДАЕТСЯ  ГАРАНТИЯ.           
адрес:  1 Квартал, дом. бЫта.  

заявКи По телефонам: 
8-904-959-42-11,
 8-915-765-59-41.

а также Запчасти к ним. 
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недорого.

реклама

НАТЯЖНЫХ  
     ПОТОЛКОВ   

тел. 8 (4922) 37-02-88, 8-906-559-48-11, 8-904-958-27-77.

бесшовные от 400 руб./кв. м.
большой выбор тканевых 
потолков. 
многоуровневые и потолки 
с фотопечатью.

безоПаснЫЙ  монтаж. 
оПЫт  работЫ  10  лет.

каЧеСТвенно.         бЫСТро.           неДороГо.

СТУДИЯ
тКаневЫе  ПотолКи 

по цене плёночных.

Замена 
обивки

установка и доставка 
бесплатно
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балконы  и  лоджии  иЗ  пвх  и  алюминия

всё 
о радужном


